TRANSPORTE SUSTENTAVEL E
SAUDE URBANA:

Licoes das Cidades Latinoamericanas

Politicas inovadoras de transporte, tecnologias e intervengées na América Latina tém gerado importantes
beneficios para a mobilidade e acessibilidade e melhorado a satide e bem-estar.

Essa experiéncia pode inspirar mudancgas nas politicas publicas nas cidades ao redor do mundo.

A América Latina tem um alto nivel out . d Ivi t d
de urbanizagao e desigualdade, com ttros paises em desenvolvimento pocem

- ir o mesm minh rbanizaca
desafios para a satide urbana e para a Seguir o mesmo ca 0 de urbanizagao

sustentabilidade. Por que aprender sobre as apida em situagoes de recursos limitados.
politicas de mobilidade nas
cidades latinoamericanas é
'mportante? A América Latina é um
importante centro de inovagao
em transporte urbano e politicas

de mobilidade que promovem
eficiéncia,priorizamaspessoassobre
osveiculos ereduzem asegregagao

19 das 30 cidades mais desiguais no
mundo situam-senaAméricalatina
e 80% da populagao mora em areas
urbanas. Oferece ligoes de como implementar

politicas, tecnologias e intervengoes ) .
eficazes. espacial e social.
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POLITICAS DE GERENCIAMENTO METRO /TREM RAPIDO

DA DEMANDA DE TRANSPORTE 1.047 km em 19 cidades em 7 paises
12 cidades em 5 paises

As decisoes tomadas pelas cidades quanto ao transporte

afetam a saude e os comportamentos de saiude de muitas
maneiras diferentes "°

Atividade fisica
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A conectividade entre os modos de
transporte pode melhorar a experiéncia
de viagem e levar as melhores
resultados para a sustentabilidade e
para a saude.

Os investimentos em transporte
sustentavel oferecem mais do que
apenas melhor mobilidade: podem
proporcionar uma miriade de beneficios
sociais, de salude e econ6micos, como
demonstrado pela experiéncia latino-
americana.

As perspectivas financeiras para a
inovacao no transporte sustentavel
podem ser mais atraentes e mais
precisas, respondendo por ampla gama
de beneficios e economia de custos que
tais intervengdes acarretam.

Incentivar a participagédo de varios
atores na conceituagéo, desenho,
planejamento e implementacao de
projetos de transporte melhora a
qualidade e a distribuicao equitativa dos
beneficios.

Os pedestres e os ciclistas sao
frequentemente considerados
secundarios no planejamento das
opgdes de transporte.

H4 frequentemente falta de
financiamento para as inovagoes.

Isto é em parte devido aos limitados
orgamentos municipais e estaduais,
muitas vezes reforgados pela visdo
generalizada que os modos de
transporte publico tém que cobrir seus
custos operacionais.

A avaliacao, a quantificacdo e a
consideragao dos impactos mais
amplos das intervengdes sustentaveis
de mobilidade exigem a formacao de
aliancas intersetoriais.

O planejamento e a implementagao

de projetos inovadores de transporte
acontecem frequentemente em
processos verticalizados, as vezes com
impactos desiguais e indesejaveis as
populacdes vulneraveis.

Apesar dos conhecidos impactos da
mobilidade na saude, o setor saude
raramente tem participado na tomada
de decisdes para as politicas de
transporte.




Estudo de Caso sobre Transporte Susten
AsCucIovuasRecreatlvastemaumentadoempopuIarldadeemtodocontmente“

Os programas de ciclovias foram criados na América Latina para promover a recreagao, os
comportamentos saudaveis e o transporte sustentavel. A experiéncia do projeto Ciclovia
de Bogota oferece lig6es valiosas para trazer inovagées no transporte para um publico
global.*"

Funcionarios da Colémbia (proponentes) tém viajado pelo mundo para falar sobre a transformagéo urbana
de Bogota e o0 sucesso da Ciclovia.

A criagao de uma rede transnacional de transporte sustentavel e salde publica que se tornou defensora da
Ciclovia como forma de promover a atividade fisica.

Uma rede de especialistas da Ciclovia que compartilna os detalhes técnicos e administrativos para organizar
eventos em outros contextos.

O intercambio sul-sul (cidades-irmé&s) encoraja a adogdo do modelo Ciclovia em ambientes socioecondmicos
semelhantes em diferentes lugares do mundo.

Disseminagao de evidéncias cientificas e narrativas convincentes do sucesso do modelo da Ciclovia para os
formuladores de politicas e para o publico (por exemplo, A Lei da Obesidade e a A Lei a Favor das Bicicletas).

As novas plataformas de midia social facilitam o compartilhamento de fotos e videos da Ciclovia de Bogots,
ajudando a divulga-la no mundo.

Interagdo entre os setores de transporte, recreagdo e salde para promover o transporte sustentavel e
comportamentos saudaveis.

Paises com Ciclovias




Exitos e Desafios do BRT e Teleféricos na América Latina

Informagoes

Exitos

Desafios

Bogota

Inaugurado em 2000
Atualmente com 133 km
2,3 milhdes de viagens por
dia

Promogao de atividade
fisica (12 minutos mais

de atividade fisica para os
usurarios)'

Economia no tempo de
viagem

EstagOes permanentes
Aumentos dos valores das
propriedades de 1-10%"3-15
Redugao de acidentes'®

Superlotagao

Usurarios expostos a
concentragées de poluentes
até 6 vezes maiores do que
os pedestres e os ciclistas
Furtos

Requer subsidios de
operagao

Cidade do Meéxico

Inaugurado em 2005
Atualmente com 105 km

0,9 milhdes de viagens por dia

Promogéao de atividade
fisica (29 minutos a mais
de atividade fisica apos a
implementag&o do BRT)™®
Economia no tempo de
viagem

EstagOes permanentes
Redesenho das ruas
Redugao de 30% da
exposigao de passageiros
ao material particulado (MP
2’5)19

Rede limitada

Falta de integragao com as
ciclovias

Falta de transparéncia nos
contratos de concessao
publico-privados?®
Superlotagé&o nos horarios de
pico?!

Medellin

Inaugurado em 2004
5linhas (1,4 km-4,6 km)
1-20 mil passageiros por dia

Redugédo da segregagao
espacial??

Menos homicidios (redugéo

de 66% nos bairros com o
Metrcocable)?®

Maior confianga na policia
Incremento na eficacia coletiva
Economia no tempo de
viagem?#

Longos tempos de espera nas
estages?

Tarifas caras?

Dificuldade de expandir para
as outras areas da cidade
devido aos custos 2

Teleféricos

Rio de Janeiro
Inaugurado em 2011

3,5 mil km de extensao

12 mil passageiros por dia

Economia no tempo de
viagem 26

Servigo ndo confiavel #
Risco para o legado
arquitetonico da vizinhanga 28
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